INDICE DE BIENESTAR DOCENTE

El presente estudio tiene el objetivo de medir el grado en que un docente estima que
su trabajo es productivo, satisfactorio y benéfico para su vida. Para ello pido su
colaboracion en la solucion de este instrumento.

Toda la informacion obtenida sera de gran utilidad para cumplir con el objetivo de
este estudio. Los datos aqui presentados serdn manejados de forma estrictamente
confidencial.

¢ Estas dispuesto a participar voluntariamente, contestando los reactivos que se
presentan a continuacion?

No Muchas gracias

Si Continuamos

Fecha de aplicacion

Este cuestionario es anonimo sélo le pido que llene algunos datos basicos para el
analisis estadistico

CUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Edad:

Género:

Asignatura(s) que imparte: Formacion universitaria:

Escriba una X adentro del paréntesis seguin corresponda a su respuesta.

Menos de 10 Mas de 10 horas, Mas de 20 horas, = Mas de 30 horas, pero menos
horas pero menos de 20  pero menos de 30 de 40



Numero de horas semanales que invierte extraclase.

Menos de 5 horas Mas de 5 horas, Mas de 10 horas, Mas de 15 horas

pero menos de 10  pero menos de 15
pero menos de 20



INSTRUCCIONES

A continuacion se enlista una serie de enunciados. Por favor, lee detenidamente cada uno y
conteste basandose en la escala de 0 a 10, segun sea el grado de estimacion que
corresponda a su percepcion personal.

Ejemplo:

1. Mi horario de trabajo es muy flexible.

()Y [ CHPeH e )y e )ypex)ypc )y )y
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nunca A veces, Siempre,

totalmente
Totalmente Ni de de
en acuerdo, ni acuerdo,
desacuerdo en Todo.
desacuerdo,
Nada Mas o
menos

Si considera usted que su horario es un poco mas flexible que el de los deméas puede marcar
el nimero 7




1. Mi salario es suficiente para el estilo de vida que quiero.

()
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

2. Los procesos administrativos son expeditos en mi escuela.

()
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

3. Los docentes comulgan con los valores de la institucion.

()
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada
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4. Las autoridades son flexibles.

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,
Mas o
menos

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,
Mas o
menos.

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,
Mas o
menos
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(

)

)

)
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()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo

)
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo




0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

5. En esta escuela puedo demostrar mis competencias docentes.

()
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

(

)

(

)

(

)

(

)

5

. A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en

desacuerdo,

Mas o
menos

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en

desacuerdo,

Mas o
menos

(

)

(

7

)

(

)

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo

)
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.



6. Las actitudes de los docentes son las adecuadas.

() |
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

7. Mi salario me brinda estabilidad econémica.

() |
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

8. Mis deberes en la escuela estan bien delimitados.

)|
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.
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()
5

A veces,
Ni de
acuerdo, ni

en
desacuerdo,

Mas o
menos

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos.

(

(

(

)

)

)

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.



9. Las autoridades me proyectan confianza.

()Y |[(CHpeH )y )y jeH)ype)yrc)ypc)yp o)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nunca A veces, Siempre,
totalmente
Totalmente Ni de de
en acuerdo, ni acuerdo,
desacuerdo en Todo.
desacuerdo,
Nada.
Mas o
menos

10. Estoy orgulloso de ser un docente.

()Y [ CHeHeH)yreHrp )y jeH)ye)y ey
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nunca A veces, Siempre,
totalmente
Totalmente Ni de de
en acuerdo, ni acuerdo,
desacuerdo en Todo.

desacuerdo,

Nada.
Mas o
menos




11. Mis prestaciones laborales las recibo en el momento y la forma que necesito.

()
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

12. Existe comunicacion eficaz entre los docentes.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada..

13. Las autoridades establecen comunicacion conmi

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos.

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.



14. Realizo mis labores con facilidad.

() |
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

15. El ser docente facilita mi crecimiento profesional.

() |
0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

)

)
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(
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)

(

(

)

)

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

()
5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

(

)

(

)

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.



16 Mi salario es adecuado para el trabajo que realizo como docente.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada..

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

17.Mis comparieros de trabajo me apoyan.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada.

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

18. Las autoridades reconocen mi trabajo.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada..

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

)
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo.



19. La docencia me permite realizarme de manera personal.

()Y cHcHreHyrcHyr )y )y ey e)p o)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nunca A veces, Siempre,
totalmente
Totalmente Ni de de
en acuerdo, ni acuerdo,
desacuerdo en Todo.

desacuerdo,

Nada
Mas o
menos

20. Tengo pocos papeles para llenar.

()Y [ CHreH ey )y jeH)ye)y ey
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nunca A veces, Siempre,
totalmente
Totalmente Ni de de
en acuerdo, ni acuerdo,
desacuerdo en Todo.

desacuerdo,

Nada
Mas o
menos




21. Tengo las prestaciones que necesito.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

22. Los procesos organizacionales de la escuela son adecuados.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en

desacuerdo,

Mas o
menos

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en

desacuerdo,

Mas o
menos

23. El ser docente me otorga status social.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en

desacuerdo,

Mas o
menos

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo

)
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo



24. Las autoridades me respetan como persona.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

25. Trabajar como docente me mantiene saludable.

0

Nunca
Totalmente
en

desacuerdo

Nada

26. De 0 a 100, estime que tanto bienestar le produce el ser docente.

5

A veces,

Ni de
acuerdo, ni
en
desacuerdo,

Mas o
menos

)
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo

()
10

Siempre,
totalmente
de
acuerdo,
Todo



